



Sinzig, den 28.09.2026


Elternbrief vor den Herbstferien 2026 

Liebe Eltern,


gerne möchten wir Sie vor den anstehenden Herbstferien (05.10. - 16.10.2026) über vergangene 
und kommende Termine bzw. Neuigkeiten informieren:


Tanzprojektwoche „Move in School“ für die Klassen 2 und 3 

Direkt nach den Herbstferien, vom 26. - 30.10.2026, verbringt das Team 
von „Move in School“ aus Neuwied eine Woche mit unseren zweiten und 
dritten Klassen. Jede Klasse erarbeitet mit einem Coach eine eigene 
Tanzchoreografie und gestaltet Bühnenoutfits und Bühnenbild selbst. 
Regulärer Unterricht findet in diesen Jahrgängen in der Projektwoche 
nicht statt; BGS und Ganztag laufen wie gewohnt. Höhepunkt ist das 
Abschlusskonzert am Freitag, 30. Oktober 2026, um 13.00 Uhr in der 
Rudi-Altig-Halle (Sporthalle der Realschule plus). Das Projekt ist Teil unserer Arbeit im 
Startchancenprogramm und stärkt Gemeinschaft und Selbstvertrauen der Kinder. Die Eltern der 
Klassen 2 und 3 haben bereits ein ausführliches Schreiben erhalten; ein zweites Schreiben mit 
Informationen zu Einlass und Heimweg folgt.


Informationen zur Ganztagsschule 

Die ersten Wochen sind nun vergangen und alle Kinder konnten sich wieder gut im Ganztag 
einleben. Besonders unsere Erstklässler haben inzwischen ihre Stammgruppe, ihre 
Bezugsbetreuerinnen und Bezugsbetreuer sowie die Abläufe im Ganztag kennengelernt. Nach 
den Ferien startet das Projekt „Stahrk“ der Universität Koblenz. Hierfür kommen Studierende an 
unsere Schule und bieten für die Klassenstufen 1 und 2 verschiedene AGs an. Die Kinder erhalten 
die Möglichkeit, in der Schule eine AG auszuwählen. Darüber hinaus werden die Studierenden die 

Stammgruppen im Ganztag unterstützen. Das Projekt ist zunächst bis 
zum Ende des ersten Halbjahres angelegt. Auch die AGs für die 
Klassenstufen 3 und 4 sind gut angelaufen.

 

In den Lernzeiten werden die Kinder von Lehrkräften betreut. Wenn Ihr 
Kind in dieser Zeit konzentriert gearbeitet hat, die Hausaufgaben 
jedoch nicht vollständig beenden konnte, müssen diese zu Hause 
nicht fertiggestellt werden. Das wird entsprechend im 
Hausaufgabenheft dokumentiert. Bitte schauen Sie dort täglich rein.




St. Martinsumzug am Donnerstag, 05.11.2026 

Auch in diesem Schuljahr führen wir die langjährige Tradition des Sinziger St. Martinsumzuges 
fort. Der Umzug findet am Donnerstag, 05.11.2026 statt.


Treffpunkt und Aufstellung 
Alle Kinder treffen sich mit ihren Klassenleitungen um 17.00 Uhr am Kirchplatz in Sinzig. Damit 
die Aufstellung geordnet abläuft, sehen Sie im folgenden Plan, wo sich die Klasse Ihres Kindes 
aufstellt:


Während des Umzuges 
Die Kinder gehen mit ihrer Klasse und der Klassenleitung im Zug mit. Eltern laufen nicht mit, außer 
es ist mit der Klassenleitung zur Unterstützung bei der Aufsicht abgesprochen. Suchen Sie sich 
gerne einen Platz am Rand der Strecke und schauen Sie zu.


Der Zugweg: 
Kirchplatz – Bachovenstraße – Markt – Koblenzerstraße – Renngasse – Eulengasse – 
Ausdorferstraße – Markt – Mühlenbachstraße – Barbarossastraße – Jahnstraße – Jahnwiese 
Martinsfeuer an der Jahnwiese 
 



An der Jahnwiese bleiben die Klassen noch einige Minuten am Feuer. Wie schon im vergangenen 
Jahr wird das Feuer hinter dem Parkplatz aufgebaut. Bitte halten Sie den Parkplatz unbedingt 
frei und stellen Sie sich nicht zu den Kindern ans Feuer.


Weckenausgabe und Ausklang auf dem Schulhof  
Nach dem Feuer gehen die Kinder durch das Tor zum Schulhof in ihre 
Klassenräume. Dort bekommen sie ihren Martinswecken. Den Bedarf fragen die 
Lehrkräfte in den Klassen ab. Geschwisterkinder können sich auf dem Schulhof 
am Hausmeister-Raum einen Wecken abholen kommen. In der Zwischenzeit sind 
alle Eltern und Gäste herzlich eingeladen, am Stand unseres Schulelternbeirates 
auf dem Schulhof zusammenzukommen. Es gibt Kinderpunsch, Glühwein und 
Würstchen im Brötchen.


Nach der Weckenausgabe kommen die Kinder auf den Schulhof. Dort endet die 
Aufsichtspflicht der Klassenleitungen. Wenn Sie selbst nicht rechtzeitig vor Ort sein können, 
holen Sie Ihr Kind bitte spätestens um 19.00 Uhr an der Schule ab.


Neu: Martinslose ab dem Schulstart nach den Herbstferien 
Früher gab es an unserer Schule jedes Jahr einen Verkauf von Martinslosen, zuletzt vor der 
Corona-Zeit. Diese Tradition greifen wir wieder auf. Direkt nach den Herbstferien beginnt der 
Losverkauf. Ein Los wird 1€ kosten. Es gibt Gewinne und der Erlös hilft uns, die Martinswecken 
für die Kinder zu finanzieren.

Die Wecken und alle weiteren Kosten rund um den St. Martinsumzug, bspw. die Musikgruppen, 
hat in den vergangenen Jahren unser Förderverein vollständig allein getragen. Dafür sagen wir 
herzlich Danke! Mit dem Kauf von Losen unterstützen Sie diese Arbeit. Genauere Informationen 
zum Verkauf erhalten Sie nach den Ferien per Elternbrief.


Ein herzliches Dankeschön an unseren Förderverein 

Unser Förderverein hat in diesem Schuljahr eine große Summe 
investiert, um unsere Kinder im Schulalltag zu unterstützen. 
Unter anderem wurden Fidget Toys angeschafft, die den 
Kindern dabei helfen können, sich in bestimmten Situationen 
besser zu konzentrieren und zur Ruhe zu kommen. Darüber 
hinaus konnten Gewichtstiere angeschafft werden. Diese können 
den Kindern durch ihr Gewicht und die angenehme sensorische 
Wahrnehmung dabei helfen, Ruhe und Sicherheit zu finden und 
sich besser auf ihre Aufgaben einzulassen.

 

Wir freuen uns sehr, dass wir unseren Kindern durch diese Anschaffungen weitere Möglichkeiten 
bieten können, ihren Schulalltag individuell und unterstützend zu gestalten. Ein riesengroßes 
Dankeschön an unseren Förderverein für diese wertvolle Unterstützung und das große 
Engagement für unsere Kinder! Ohne diese finanzielle Unterstützung wären solche besonderen 
Anschaffungen nicht möglich.




Selbstbehauptungs- und Resilienztraining 

Ende August und Anfang September haben alle zweiten Klassen an 
einem Selbstbehauptungs- und Resilienztraining mit Frau Katharine 
Feil („Gemeinsam Kinder stärken“) teilgenommen. In drei Einheiten zu je 
90 Minuten haben die Kinder geübt, selbstsicher aufzutreten, klar 
„Nein“ zu sagen und eigene Grenzen wahrzunehmen. Außerdem ging es 
darum, respektvoll miteinander umzugehen, Streit zu vermeiden und 
auch bei schwierigen Aufgaben dranzubleiben. Die Klassenlehrerinnen 
waren bei allen Einheiten dabei und können das Gelernte so im 
Schulalltag aufgreifen. Im Frühjahr 2027 führen wir das Training auch in 
allen ersten Klassen durch. Danach soll es fester Bestandteil des ersten 
Schuljahres werden und jedes Jahr stattfinden. Hintergrund ist unser 

neuer pädagogischer Schwerpunkt: Wir wollen die sozialen Kompetenzen unserer Kinder gezielt 
stärken, denn ein gutes Miteinander ist die Grundlage für erfolgreiches Lernen. Möglich wird das 
Training durch Mittel aus dem Startchancen-Programm.




Unsere neue Schulhomepage ist online 

Vielleicht haben Sie es schon bemerkt: Die Homepage der 
Regenbogenschule hat ein neues Gesicht bekommen. Der 
Internetauftritt ist jetzt moderner gestaltet, übersichtlicher 
aufgebaut und auch auf dem Smartphone gut zu nutzen. 
Termine, Berichte, Formulare und aktuelle Informationen 
finden Sie nun schneller und mit weniger Klicks. Möglich 
gemacht hat das Richard Figura, Mitglied unseres 
Schulelternbeirats. Er hat sich bereit erklärt, die Seite zu 
überarbeiten, die Struktur neu zu ordnen und alles 
zeitgemäßer zu gestalten. Dafür hat er viele Stunden seiner Freizeit investiert. Lieber Herr Dr. 
Figura, dafür danken wir Ihnen von Herzen! Ihr Einsatz ist ein großer Gewinn für unsere ganze 
Schulgemeinschaft und besonders für alle Eltern, die sich über die Homepage informieren. 
Schauen Sie doch einmal vorbei unter www.regenbogenschule-sinzig.de.


Regelungen für den letzten Schultag vor den Herbstferien 

Der letzte Schultag vor den Herbstferien ist Freitag, der 02.10.2026. Für diesen Tag werden nur 
auf frühzeitigen schriftlichen Antrag bzw. in begründeten Ausnahmefällen Beurlaubungen 
genehmigt. Bei Krankmeldungen kann die Schule für diesen Tag ein Attest verlangen. Der 
Unterricht endet für alle Kinder an diesem Tag um 13.00 Uhr. Die Betreuende Grundschule (BGS) 
findet wie gewohnt statt. Der erste Schultag nach den Herbstferien ist Montag, der 19.10.2026.


Das Team der Regenbogenschule wünscht Ihnen und Ihren Kindern schon jetzt erholsame 
Herbstferien.


Mit freundlichen Grüßen


Florian Beck Ulrike Mumm
(Rektor) (Konrektorin)

http://www.regenbogenschule-sinzig.de/

